EQUIPE ENTRETIEN et BALISAGE
des SENTIERS DE RANDONNEE DE SAINT-ANTONIN

BILAN ANNEE 2023

Le groupe « Sentiers » a encore augmenté ses effectifs ; fin 2023, il compte 32 membres inscrits
avec l'arrivée de 4 nouvelles recrues en septembre. De plus, 4 personnes de la commune de Penne
nous ont rejoints pour les séances autour du sentier du maquis d’Ornano.

Au cours de I’année 2023, le groupe a travaillé 37 demi-journées avec un temps effectif de
travail de 3h par demi-journée soit une présence moyenne de 17 personnes chaque mardi et
un total de 1680 heures de travail.

Cet effectif nombreux a permis d’aller au-dela de nos missions originelles d’entretien des sentiers.
Nous avons pu engager I'ouverture du sentier de Mémoire du maquis d’Ornano, nettoyer une partie
du lit du ruisseau de Frayssinet dans le vallon de la Gourgue, apporter notre aide au nettoyage des
canaux du village.

1) ENTRETIEN DES SENTIERS.
Ce travail a été effectué dans le respect de I'accord avec la Communauté de communes QRGA sur
I'entretien des sentiers dont certaines parties sont communes entre sentiers de randonnées
pédestres (a notre charge) et sentiers VTT (a la charge de communauté de communes).
Ainsi en 2023, I'équipe sentiers de la SAVSA a effectué I'entretien de 188,8 km de sentiers.

2) RENOUVELLEMENT DU BALISAGE
En accord avec la FFRP, il a été convenu que nous reprenions I'ensemble du balisage en
conservant et améliorant la signalétique en place et en effectuant le balisage normalisé (balises
peinture jaune). Ce travail commencé en 2021 a été poursuivi en 2022 et fini en 2023.
Une équipe de 3 a 5 personnes y a consacre 11 séances du mardi matin plus quelques autres
séances en semaine.
L’ensemble des 24 itinéraires de notre guide ont été balisés aux normes FFRP et plus de 150
panneaux directionnels ont été posés pour améliorer la lisibilité des circuits.

3) PANNEAUX POINTS DE DEPART
L’équipe balisage a travaillé a la création de panneaux de présentation des circuits a chaque point
de départ. Ces panneaux ont été réalisés par Charlotte Soubiron.
Un seul a été installé. Nous attendons l'installation des 3 autres depuis fin juillet.

4) OUVERTURE DE NOUVEAUX ITINERAIRES et AMELIORATION des itinéraires
Au cours de I'année 2023, I'équipe Sentiers a entretenu ou effectué les ouvertures suivantes en vue
de création de nouveaux itinéraires :
Sentier de mémoire du maquis d’Ornano. Ce sentier comprend 2 parties :

- le trajet La Bouriette (Penne) a Volcan (Saint-Antonin) — itinéraire parcouru par les
maquisards pour se rendre au lieu de parachutage avec I'ouverture du chemin rural entre
Roane et la limite de la commune de Cazals (Castan);

- un sentier d’'interprétation pédagogique sur Penne : réouverture du chemin rural entre le
Mémorial/ Lautanel/ La Bouriette/Poste de guet ;

- un sentier d’interprétation sur Saint-Antonin :

En raison de I'opposition de riverains chasseurs, il n’a pas été possible de suivre l'itinéraire
historique. D’'un commun accord avec les municipalités concernées, nous avons fait un tracé sur
des chemins ruraux moins conflictuels.

Les balcons de Servanac (Bbne/les Alliguiéres) Sentier ouvert en 2022 mais entretien en
attendant la création d’'un PR Béne /les Alliguiéres.

Entretien chemin rural entre Montpalach et les 3 cantons. Sentier hors PR mais trés emprunté
par les randonneurs et campeurs des 3 cantons.

Aménagement contournement ferme du Calvaire : Pour éviter de traverser la cour de la ferme du
Calvaire, création d’'un contournement : débroussaillage et restauration de murets.



Nettoyage du ruisseau du Frayssinet : Vallée de la Gourgue PR 12. Le lit du ruisseau était envahi
d’arbres morts car non entretenu depuis plus de 30 ans.

5) REMISE EN ETAT DE PORTIONS DE PR DEGRADES
Nous sommes intervenus :

- PR 20 nous avons reprofilé le sentier entre Vielfour et Serres la Riviére.

- [Escalier de Cristal : Malgré nos efforts pour maintenir I'accessibilité de I'escalier de Cristal,
un nouvel éboulement rend son acces dangereux. |l est nécessaire d’effectuer quelques
travaux d’'aménagement avec la pose d’équipement du type de ceux utilisés en via ferrata.
Nous avons saisi la commune pour faire faire ce travail.

- Remontage muret sur PR 13 a la suite d’'un éboulement dans le cirque de Bone

- Cirque de Nibouzou : L’équipe a assuré le nettoyage du lit de 'Escouto sé Pléou a
Nibouzou a 2 reprises. Il faudrait que la municipalité reprenne contact avec le propriétaire de
la résurgence pour obtenir I'autorisation d’acces.

6) DEGAGEMNT D’ARBRES TOMBES :
En liaison avec 'application « Sentinelles », le service Pleine Nature du Conseil Départemental et
I'Office de Tourisme de QRGA, nous sommes régulierement informés de chutes d’arbres qui
obstruent les sentiers. Plusieurs membres du groupe y sont régulierement affectés.

7) MISE EN VALEUR DES SITES NATURELS REMARQUABLES
Au cours de I'année 2022, I'équipe a travaillé a la mise en valeur (dégagement des points de vue,
taille des arbres, nettoyage...) des sites suivants :
- Source de Vieille, Lavoir de Servanac, Dolmen du Tourondol, Lavoir du Frayssinet, Lavoir de
Gagne P&, Pigeonnier de Nibouzou, Lavoir de Combellous, Puits de La Veyrie, Puits de Cap
Nauts, Puits de Tabarly, point de vue du belvédére du Roc d’Anglars.

8) RESTAURATION DE MURETS, LAVOIRS ET AUTRES ELEMENTS DE PATRIMOINE.
Chaque mardi, un groupe de 4 a 5 personnes s’active a remonter des portions de murets de pierre
seche effondrés. Ce groupe est intervenu sur le PR 13, surle PR 7, sur le PR 16, sur le PR 19, sur
le PR 28, et surtout sur le circuit Mémorial d’Ornano et La Bouriette.

9) PARTICIPATION AU NETTOYAGE DES CANAUX DE SAINT-ANTONIN
Une équipe de 25 personnes a participé a la journée nettoyage des canaux.
A la demande de la commune, une équipe a dégagé des abords de la passerelle de Cazals

10) ACTION AVEC D’AUTRES ASSOCIATIONS :
A la demande des responsables du trail des 3 ROCS, I'équipe sentiers a dégagé I'accés au-
dessous du tunnel a Serres la Riviére et entretenu une portion de sentier en bordure de I’Aveyron
entre les Capucins et le PR 25.
Il serait souhaitable de pérenniser le passage au-dessus du tunnel pour éviter aux randonneurs du
PR 23 de traverser la route touristique a la sortie du tunnel.

11) RELATIONS AVEC LA COMMUNE
Les relations avec la commune ont permis a I'équipe de travailler dans de bonnes conditions.
La nouvelle municipalité a décidé de reconduire la convention et a rappelé son entiére satisfaction
pour le travail de I'équipe Sentiers.
Plusieurs réunions ont eu lieu pour trouver une solution a la traversée de la ferme de Petit Jean et a
celle du Calvaire. Dossier a suivre.

PDIPR : plan départemental des itinéraires de promenades et randonnées

La commune a la possibilité de faire inscrire les itinéraires de randonnées au PDIPR. Cela lui
permet d’obtenir une aide du Conseil Départemental en fonction des distances inscrites pour
I'entretien des circuits. A ce jour, certains itinéraires ne sont pas encore inscrits (manque des
documents fournis a I'appui de la délibération communale). Bernard Visinet a été chargé de
régulariser cette situation avec I'aide de Gino Pessotto.

Nos demandes de matériel pour I'entretien des sentiers et de matériel pour le balisage ont été
régulierement prises en compte

La commune a apporté son soutien en finangant la maintenance du matériel d’entretien et le
carburant nécessaires ainsi que le matériel de balisage (panneaux et peinture) a hauteur de
1909,19€ (données fournies par les services comptables de la commune).



12) VENTE DU GUIDE RANDONNEES
Le guide connait toujours un grand succes. Les ventes se sont poursuivies a I'Office de Tourisme,
Décathlon, les magasins Carrefour, la librairie et bouquiniste de Saint-Antonin et lors de nos
permanences. Nous avons encore vendu plus de 600 exemplaires si bien que le guide randonnées
édité en juin 2021 est épuisé : nous avons engagé la réédition du guide.



